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Azubis & FS]-ler organisieren
Integratives Spielsportfest
fur Kinder

Am Montag, den 22.03.2010 durften die
Azubis und FSJ-ler des Reha-Sport-Bildung e.V. Elxleben einen
ganzen Tag selbstandig fur lernschwache sowie korperbehlnderte
Kinder (u.a. von der Kérperbehindertenschule und der
Christophorusschule Erfurt) im Alter von 8 -14 Jahren
gestalten. Los ging es um 10h mit der BegriiBung, vor-
her wurden die meisten der 32 Kinder an vereinbarten
Treffpunkten oder zuhause abgeholt. Nach der Begru-
Bung begannen gleich Stations- und Staffelspiele, bei
~— denen die Kinder auch im Team agieren mussten. Dis-
ziplinen wie Korbwerfen ZielschieBen und Werfen, Hindernis Rollstuhlparcourt,
FUhlbox mit Gedéachtnistraining und Wurf Biathlon kamen bei den Kids dabei

Nach der Mittagspause gab
es dann ein freies Spiel-
angebot mit typischen
"Sportspielen" wie FuB3-
- ball, Badminton aber
auch Bowling, kleinen
Spielen mit Schwung-
tuch, Luftballons,... und
zum Abschluss eine klei-
ne Siegerehrung.

Mit der Organisation dieses Events wurde den Azubis
und FSJ-lern die Chance gegeben, bisher Gelerntes
nun auch selbst in die Praxis umzusetzen. Bei der
Vorbereitung lernten sie Entscheidungen zu treffen
und Verantwortung zu Gbernehmen, aber auch im
Team zusammenzuarbeiten. Den Auszubildenden



wurde die Mdglichkeit gegeben, eine komplette Sportveranstaltung fiir Kinder organisieren.
Dabei mussten sie alles selbststandig erarbeiten, planen, durchfihren und kontrollieren. Am
Ende des Tages gegen 14.30h, waren alle Teilnehmer- egal welche Einschrankung die Kin-
der auch hatten- und auch auch die Lehrer und Betreuer begeistert. Die Veranstaltung wurde
von allen als voller Erfolg bezeichnet. Bevor die FSJ-ler ihren Dienst beenden wollen sie
noch eine weitere solche Veranstaltung durchfihren. Geplant ist Ende August. Der FSJ -
Verantwortliche des LSB Henry Lauterbach war persénlich anwesend und stolz auf seine
Schitzlinge. An diesem Tag hatten einfach alle durch Sport und Spiel gemeinsam Spaf3 und
Freude.




